
BUONA SERA DALLE

SIAMO ENTUSIASTI  DI 
PRESENTARE

LE NOSTRE FUTURE ATTIVITÀ



BUONA SERA DALLE

IL BENESSERE NELLA 
SOCIETÀ MODERNA



In questa serata vi porgiamo 
anche i saluti del Presidente 

Onorario Aldo Mauro Bottura, 
geobiologo, geopatologo e 

formatore e del dott. Massimo 
Piacenza, naturopata che fa parte 

con la dott.ssa Tiziana Galante 
del nostro staff medico -

scientifico



Questa associazione riunisce fra i 
suoi fondatori e collaboratori 

persone impegnate 
professionalmente in campi 

diversi che vogliono raggiungere 
in armonia gli stessi scopi



Diffondere la cultura del 
miglioramento personale e della 

fiducia in se stessi



Diffondere la cultura della salute e 
del benessere fisico, emotivo, 

spirituale, con particolare 
attenzione alla prevenzione 



Far conoscere la geobiologia, la 
bioelettronica, la naturopatia e in 

particolare i rischi legati alle 
geopatie e i prodotti atti a 

eliminarne, contenerne o ridurne 
gli effetti



Gli strumenti ed iniziative previste 
per raggiungere questi scopi sono 

molteplici e si confida nella 
collaborazione degli associati 

sostenitori per raggiungerli



Attività culturali: convegni, 
conferenze, dibattiti, seminari, 

proiezioni di film e documentari, 
lezioni per giovani ed adulti, off 

line e on line



Attività di formazione:
corsi di aggiornamento 

teorico/pratici per tutti i soggetti, 
di tutte le condizioni 

e di tutte le età 



Attività editoriale on line e off 

line: pubblicazione di un 
bollettino, di atti di convegni, di 
seminari, nonché degli studi e 

delle ricerche compiute, 
realizzazione di siti web, blog, 

mailing list, newsletter, 
videoblogs, etc.. 



Lo spirito dell’associazione ci spinge 
naturalmente a collaborare con altre 
realtà omogenee per finalità e scopi.

Il benessere inteso nel senso più 
ampio del termine è un valore di 

elevata importanza per vivere con 
pienezza la nostra vita ed essere i 
protagonisti di un sogno, il nostro 

sogno personale



L’ iniziativa formativa di ottobre 
realizzata a Trieste è la prima 
edizione nell’area Nord Est de

“L’Officina di Aldo Mauro Bottura”

che prenderà il via 
domenica 25 ottobre 2009



FORMAZIONE 2009 - 2010

CORSI (2 GIORNATE NEL WEEK END)
SEMINARI (1 GIORNATA NEL WEEK END)

CONFERENZE (4 ORE)
PERCORSI SPECIALI (DURATA VARIA)



CORSI
(2 GIORNATE NEL WEEK END)

- LA FIDUCIA IN SE STESSI
- ANALISI INTERIORE
- AUTOSTIMA 
- COMPRENDERE, SENTIRE E LIBERARE: 
il cammino verso la liberazione permessa 
dall'autocoscienza
- LA TIMIDEZZA: conoscerla e superarla



SEMINARI

(1 GIORNATA)

- 2012: SUPERSTIZIONE O REALTÀ? I CICLI 
DELLA TERRA E I CICLI COSMICI
- ATLANTIDE TRA REALTÀ E MITO 
(SARDEGNA MAGICA) 
- THE SECRET E LEGGE D’ATTRAZIONE
- IL RAPPORTO GENITORI FIGLI: le cose da 
sapere gli errori da evitare 
- COME VIVERE PIENAMENTE IL SESSO    
NELLE VARIE ETÀ

- IL PROBLEM SOLVING DECISIONALE



CORSI SPECIALI

- L’OFFICINA DI AMB (16 GIORNATE)
- DINAMICA MENTALE (5 GIORNATE)
- I SEI FILI D’ORO DEL SUCCESSO    

PERSONALE (3 GIORNATE)
- IL PROBLEM SOLVING DECISIONALE
- LA RADIESTESIA (3 GIORNATE)
- LA GEOBIOLOGIA (3 GIORNATE)
- USARE LA MEMORIA (3 GIORNATE)



CONFERENZE

- INTRODUZIONE ALLA GEOBIOLOGIA
- ALIMENTAZIONE SANA: NORME BASE
- I RIMEDI NATURALI: COME 

PREDISPORLI ED UTILIZZARLI
- ALIMENTAZIONE & SPORT
- IL PROBLEM SOLVING DECISIONALE



RINGRAZIANDOVI PER LA 
PARTECIPAZIONE VI INVITIAMO A 
VISITARE IL NOSTRO SITO PER 

ESSERE INFORMATI DELLE NOSTRE 
ATTIVITÀ!

WWW.AQUILEDICRISTALLONORDEST.COM



… E DAI PRIMI DI NOVEMBRE … 
VI ASPETTIAMO NELLA NOSTRA SEDE 

DI VIALE XX SETTEMBRE 101
TRIESTE


